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FATEC.

Faculdade de Tecnologia SENAI Mato Grosso




dia 05 de outubro de 2020, até as 23h59 (hordrio
oficial de Brasilia).

definido por cada uma das Coordenacdes dos eventos
base e satélites (verifique no evento que participarat!).

demais especificagcdes técnicas como tamanho do arquivo,
formato, resolucdo e forma de envio serdo divulgadas quando a
plataforma de transmissdéo do CSBC 2020 for definida.



tome cuidado com o “cendrio” onde serd realizada o
gravacdo. Dé preferéncia a locais com pouco barulho, paredes lisas e
poucos itens de decoracdo que possam tirar a atencdo de quem estard
assistindo.

faca uso de iluminacéo natural efou artificial, de forma que a
iluminacéo incida na direcéo do rosto do apresentador(a).

Opte por roupas que fagcam contraste com o fundo escolhido, por exemplo,
para parede branca ou clara dé preferéncia ds roupas escurdas e vice-versa
(isso facilita o foco da cémera). Evite acessérios que possam desviar o
atenc@o de quem estard assistindo do conteddo da sua apresentacdo.



pense no formato a ser aplicado na sua
apresentacdo, de acordo com o objetivo do seu artigo. Por exemplo: Serd
que o uso de infograficos, textos, tabelas, figuras e mapas mentais tornam
a apresenta¢cdo mais fluida no formato de video?

faca um roteiro da sua apresentacéio no video. Definindo o que
vai ser abordado na introducdo, desenvolvimento e conclusdo da
apresentacdo. Escreva no papel todas as ideias que acha que sdo
necessdarias. Coloque em ordem os pontos principais que vocé separou.



tome cuidado com o excesso de texto e paragrafos muito longos
na sua apresentacdio, pois isso pode tornd-la desinteressante. Dé
preferéncia a frases curtas e pontuais.

ensaie sua fala antes da gravacdo (um bom exercicio é ensaiar
na frente do espelho). Use seu roteiro e repasse suas falas. Isso te ajudaré
a desenvolver o tema com mais naturalidade e a verificar quais partes do
seu texto funcionam melhor e quais precisam ser modificadas, além de
aperfeicoar a entonacdo da voz, gestos e postura. Quanto mais repetimos,
melhor ficamos. Isso tornard a apresentacdo mais descontraida e menos
mecadnica.
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se for gravar com o celular lembre-se de deixar o aparelho na
posi¢do horizontal e mantenha-o em um local fixo, para que o dispositivo se
mantenha estdvel durante a gravacdo e a imagem fique nitida (e néo
trémula). Ajuste o microfone do aparelho e coloque no volume méximo de
captacao.

cole seu roteiro em um local onde vocé consiga ler os topicos
e olhar para a cdmera. Figue ao lado da sua apresentacdo de s/ides ou
utiize a funcdo de gravacdo de apresentagcdo do PowerPoint
(https://support.microsoft.com/pt-br/office/gravar-uma-
apresenta%»C3%A7%C3%A30-de-slides-com-os-intervalos-e-
narra%C3%A7%C3%A30-de-slide-0b9502c6-5f6c-40ae-ble7-e47d8741161c)



https://support.microsoft.com/pt-br/office/gravar-uma-apresenta%C3%A7%C3%A3o-de-slides-com-os-intervalos-e-narra%C3%A7%C3%A3o-de-slide-0b9502c6-5f6c-40ae-b1e7-e47d8741161c
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Comece sua apresentagcdo com o seu home, categoria de
participagéo (professor, aluno de graduacgéo, aluno de pés-graduagéo,
etc), instituicGo de ensino e o titulo do artigo a ser apresentado. Evite
saudacées como "Bom dia’ e dé preferencia para um "O/q, pessoal! Sou
Allan Turing, aluno do Instituto de Computacdo da Universidade Federal
de Mato Grosso e vou apresentar o trabalho intitulado Dicas para gravar

videos para eventos cientificos”.

fale num tom que seja audivel no video. Lembre-se de respirar
e fazer pequenas pausas.



Referéncia

Universidade Federal do Ceara. Dicas para gravar videos no celular ou tablet. Disponivel em:
https.//www.facebook.com/UFCinforma/videos/685304218883804/?extid=k4apm00SgmPhohCR. Acesso em: 31 ago. 2020.




